
Prezenty      Mimo, że  dostawanie prezentów to nie jest tylko
Polski  zwyczaj,  to  i  tak  warto  o  nim  wspomnieć,  ponieważ  to
prawdopodobnie  najlepszy  zwyczaj  świąteczny.  Upominki
świąteczne ludzie otrzymują na całym świecie, ale kto je przynosi?
W tej sprawie nawet Polacy mają między sobą sprzeczności. Według
niektórych  jest  to  Św.  Mikołaj  (inni  uważają,  że  ten  starszy  pan
przynosi  podarunki  6  grudnia),  kolejni  uważają,  że  to  Dzieciątko
(głównie na Śląsku), a jeszcze inni, że to Aniołek ( woj. Małopolskie
i  Podkarpackie).  Nawet  w  niektórych  częściach  Polski  za  osobę
przynoszącą  prezenty  uważa  się  Dziadka  Mroza,  Gwiazdkę  lub
Gwiazdora. 

12 potraw, sianko pod obrusem      W wielu polskich rodzinach
na  wigilijnym  stole  powinno  być  12  potraw,  czyli  tyle  ile  było
apostołów. Oczywiście dania świąteczne znowu zależą od regionu, w
którym  mieszkamy.  Niektórzy  na  stole  mają  barszcz  czerwony  z
uszakami,  inni  zupę  grzybową,  rybną lub fasolową,  a  jeszcze  inni
grochówkę. Tak samo nie wszyscy w Polsce wiedzą czym jest bardzo
znana na Śląsku moczka czy makówka. Ale raczej w każdym domu na
stole nie może zabraknąć przepysznego karpia, pierogów z kapustą i
grzybami oraz przeróżnych ciasteczek: orzeszki, marcepanki, ule lub
wielokształtne-  ciastka  maślane.  Pod  tymi  pysznymi  potrawami
zazwyczaj  znajduje  się  siano  symbolizujące  narodzenia  Jezusa  w
żłobie, na sianie.

Dagmara Goraus

BOMBERKI

Kurtki o charakterystycznym kroju, ze ściągaczem na dole,
przy rękawach i przy kołnierzu. Jest ich w tym sezonie pełno

– od czarnych, przez khaki, po pastele i te z naszywkami i
kwiatowymi wzorami.

KRATKA

Kratka pojawia się wszędzie – od mocnych, rockowych koszul po

delikatne pastelowe sukienki. Każdy znajdzie coś dla siebie.
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